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Programme du salon de la convivialité au travail 
 

Lieu : siège du Groupe La Poste (44, boulevard de Vaugirard Paris 15ème) 
 
Accès :  Métro : lignes 4 - 6 -12 -13 -- Station Montparnasse Bienvenue  
 Bus : 91 - 92 - 94 - 95 – 96 
 Vélib : Station n° 15118 - 11 rue de l’arrivée 

 Gare SNCF : Gare Montparnasse  
 Parking Montparnasse Océane : 17, boulevard de Vaugirard  
 

Date : vendredi 21 novembre 2008 
 

 
8h45 Accueil  
 
9h15 Ouverture  

Vincent Riss, président du Printemps de la convivialité 
 
9h30 La convivialité au Groupe La Poste 

Muriel Garcia, direction de la qualité 
 

9h50 La convivialité, facteur enthousiasmant de réussite  
Philippe Arfeuillière, auteur de l’ouvrage « De l’enthousiasme en France » 

 
10h20  Quelques entreprises conviviales 

• La convivialité en entreprise : un métier 
Caroline Viennet-Godard, maîtresse de maison en charge du pôle convivialité des Laboratoires Boiron 

• Vivre la mission santé du groupe Danone dans la convivialité 
Marie de La Roche, directrice ressources humaines de Danone siège 

• Etre une PME conviviale 
Laurent Gilbert, directeur général de Lame de fond 

 
11h20 Les activités de l’association 

• « Le manager convivial » clip vidéo 
• Lancement officiel du référentiel de la convivialité au travail 

 
11h30 Inauguration de l’espace exposants et présentation des ateliers 

Xavier Quérat-Hément, directeur qualité et sécurité 
 

12h30 Buffet convivial offert par le Groupe La Poste 
 
14h00 Ateliers (en libre accès, 3 sessions de 40 minutes, inscription sur place)  

espace exposants ouvert 
 

1. Comment rendre son entité plus conviviale ?  
 

2. Réussir sa Journée du Printemps de la convivialité 
 

3. Convaincre ses publics internes de l’utilité de la convivialité 

17h00 Clôture  
 
Participation gratuite pour les adhérents et membres du CJD 
Participation de 150 € HT pour deux non adhérents d'une même entité 


